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Mesdames et Messieurs les Présidents 

Mesdames et Messieurs les Maitres d’Armes, 

 

Le Comité d’Escrime Rhône-Métropole de Lyon organise des animations pour les jeunes escrimeurs 

des catégories M7 à M11 aux sabre et fleuret. 

 

Notre objectif est de regrouper des escrimeurs de différents clubs par catégorie sur des ateliers ludiques 

à thèmes (les déplacements, l’offensive et la défensive, l’arbitrage). Le but est de proposer à vos licenciés 

une animation, en complément de vos actions club qui pourrait intéresser vos jeunes escrimeurs non 

compétiteurs. 

 

 

Date Catégorie Armes Horaires 
Récompenses et 

Goûter 

  Dimanche 4 décembre  M7 à M11 Fleuret et Sabre 
Début 14H00 
(Accueil 13H30) 

16H30 

Dimanche 5 février M7 à M11 

 

Fleuret et Sabre  

 

Début 14H00 
(Accueil 13H30) 

16H30 

Dimanche 2 avril M7 à M11 Fleuret et Sabre 
Début 14H00 
(Accueil 13H30) 

16H30 

 

Lieu : Salle Barbas 1 rue Louis Chapuis 69008 Lyon 

 

Matériels nécessaires : Masque, Gant, Veste, Sous-cuirasse, Armes 

 

 

Le Comité prend en charge la totalité des frais, aucune inscription n’est nécessaire, communiquez-nous 

s’il vous plait le nombre de participants 48h avant chaque regroupement. 

 

Nous vous remercions de bien vouloir transmettre au plus vite les informations à vos jeunes licenciés. 

 

Sportivement, 

 

 

Madame Sophie NABETH      Maître Laureen DREVETON 

Présidente        Assistante Technique Départementale 

 

 

 

mailto:contact@escrime-rhone.fr
http://www.escrime-rhone.fr/

